
COVID 19 Impfung

Impfstoff und

Durchführung der Impfung

Stand 15.2.2021: Änderungen zur Vorversion in ROT





BionTech Impfstoff Comirnaty



Mode of Action of the BNT162 Vaccine Candidate





Effektivität

Schutzwirkung zwischen 1. und 2. Dosis 52%
Volle Schutzwirkung 7 Tage nach 2. Impfung





Lokale Nebenwirkungen



Systemische Nebenwirkungen
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Systemische Nebenwirkungen

• Lymphadenopathie: 64 unter Impfstoffkandidaten (0,3%) und 6 bei 
Placebogruppe (< 0,1%)

• Schwere NW : 4 unter BNT162b2 Recipients (Schulterverletzung, Axilläre 
Lymphadenopathie, Parästhesie im rechten Bein, ventrikuläre Arrythmie)

• 1 Allergische Reaktion
• Transiente akute periphere Fazialisparese bei 4 Teilnehmern (Tag 37 nach 1. 

Dosis bzw. Tag 3,9 und 48 nach 2. Dosis): möglicherweise durch Impfung 
verursacht

• Todesfälle: 2 unter BNT162b2 Recipients,   4 unter Placebo; keiner dieser 
Todesfälle war auf Impfung oder Placebo zurückzuführen

Insgesamt NW vorübergehend (Dauer wenige Tage; Lymphadenopathie bis 10 Tage)



Ausschlusskriterien aufgrund folgender medizinischer Faktoren



• mRNA

• Lipid Nanopartikel

− (4-hydroxybutyl)azanediyl)bis(hexane-6,1-diyl)bis(2- hexyldecanoate)

− 2-[(polyethylene glycol)-2000]-N,N-ditetradecylacetamide

− 1,2-distearoyl-sn-glycero-3-phosphocholine

− Cholesterol

• Zusätzliche Inhaltsstoffe

− Kalium Chlorid

− Kaliumdihydrogen Phosphate

− Natrium Chloride

− Dinatriumhydrogenphosphat Dihydrat

− Saccharose

Inhaltsstoffe Comirnaty



Impfstoff BNT162b2: Comirnaty

• Impfstoff als Mehrdosenbehältnis (6 Dosen pro Phiole)

• Haltbarkeit 2 Stunden unverdünnt bei RT, verdünnt 6 Stunden→
Sofort anwenden!!!

• 2 Dosen im Abstand von mindestens 21 Tagen (In Zulassungsstudien 
maximal bis Tag 42)



Moderna Impfstoff

• Ebenfalls mRNA Impfstoff

• Schutzrate 94,7%

• Nebenwirkungsprofil ähnlich wie bei Comirnaty mit etwas größerem 
Anteil an systemischen NW wie Kopfschmerz, Müdigkeit, Myalgie 

• Lymphadenopathie > 10%

• Fazialisparese: 3 in Vakzingruppe (Tag 22, Tag 28 und Tag 32 nach 2. 
Dosis) und 1 in Placebogruppe

• Impfabstand: 28 Tage



Moderna lokale Nebenwirkungen



Moderna systemische NW



Astra Zeneca Impfstoff

• Vector Impfstoff: monovalenter Impfstoff, rekombinantes nicht 
replizierendes Adenovirus, kodiert Spike Protein von SARS –Cov-2

• Impfeffektivität 71,1% bei 18-64 Jährigen 

• Impfabstand 9-12 Wochen

• Nebenwirkung:

Lokal : Schmerz Einstichstelle (54%), 

Systemisch: Kopfschmerz (52%), Ermüdung (53%), Fieber (33%), 
Schüttelfrost (31%); Lymphadenopathie 1/1000-1/100



Antikörpertiter Astra Zeneca



Hinweise zur Praktischen Umsetzung

• Sorgfältige Aufklärung
• Begonnene Impfserie muss mit gleichem Produkt abgeschlossen werden
• Die Vervollständigung der Impfserie bei Personen, die bereits die erste der 

beiden Dosen erhalten hat, hat Priorität (bei nicht ausreichend 
verfügbarem Impfstoff)

• Personen mit bereits durchgemachter Sars-CoV-2 Infektion: Impfung etwa 
6 Monate nach Genesung. Tritt nach Verabreichung der 1. Dosis eine 
laborgesicherte Infektion auf , sollte die 2. Dosis 6 Monate nach Genesung 
gegeben werden

• Keine Hinweise auf Gefährdung bei Impfung nach bereits durchgemachter 
Infektion→ keine Notwendigkeit vorher asymptomatische oder 
durchgemachte Infektion auszuschließen



• Auch wenn Mindestabstand zwischen 1. und 2. Impfdosis überschritten wurde, 
kann mit der Impfung fortgefahren werden

• Labordiagnostisch gesicherte SARS-CoV 2 Infektion nach 1. Dosis→ 2. Dosis soll 
vorerst nicht gegeben werden

• Impfabstand zu anderen Impfungen : 14 Tage vor Beginn und nach Ende der 
Impfserie

• Nachbeobachtung nach Injektion: mindestens 5 Minuten, längere 
Nachbeobachtungszeiten von 15-30 min. bei bestimmten Risikogruppen (z.B. bei 
Gerinnungshemmung, anaphylaktischen oder stärkeren Reaktionen auf 
Impfungen in der Anamnese)

Hinweise zur praktischen Umsetzung



• Impfung intramuskulär- NICHT subkutan!!!! (Im Gegensatz zum 
Influenzaimpfstoff: beides möglich)

• Bei Personen unter Antikoagulation ebenfalls i.m. mit sehr feiner Injektionskanüle 
und anschließend festen Komprimierung der Einstichstelle über mindestens 2  
Minuten

Hinweise zur praktischen Umsetzung



• Schwangerschaft und Stillzeit

• Allergische Reaktionen gegen Inhaltsstoffe, vor allem relevant PEG 
(Polyethylen-Glycol)

Kontraindikationen

Vorsicht bei Personen mit schweren anaphylaktischen Reaktionen in der 
Anamnese und bekannten stärkeren Reaktionen auf Impfungen



• Wirksamkeit bei Immunsuppression ?

• Verhinderung oder Reduktion der Transmission → weiter AHA und 
Masken?→ erste Studie in Israel: Reduktion der Viruslast um das 4 
fache bei Infektionen, die 12-28 Tage nach erster Impfung mit 
BioNTech auftraten-> Hinweis auf veringerte Infektiosität nach 
Impfung

• Verhinderung einer Infektion oder günstige Beeinflussung des 
Verlaufs durch postexpositionelle Impfung?

Noch keine (ausreichenden) Daten



Durchführung der Impfung in RoMed

• Organisation entweder über die Hygienebeauftragten Ärzte  (Kreiskliniken) oder Anmeldung im 
Impfportal für Rosenheim 

• Alle benötigten Unterlagen (Formulare ), Handlungsanweisungen finden sich im Intranet auf der 
Startseite: Button Hygiene→ Impfung

• Alle Impfkandidaten müssen in einer Liste erfasst werden (ebenfalls unter obigem Button)

• Die Ausgabe der Impfdosen inklusive der benötigten Kanülen und Spritzen erfolgt durch die 
Apotheke



Benötigte Formulare/Dokumente

• Datenschutzerklärung: Unterschrift erforderlich, verbleibt im Haus

• Anamnese Einwilligung: 2x; Unterschrift erforderlich; Original verbleibt im Haus

• Aufklärungsmerkblatt: 2x; Unterschrift erforderlich; Original verbleibt im Haus

• Impfpass oder Impfdokumentationsbogen

• Bei der Zweitimpfung: nur Anamnese und Einwilligung notwendig

• ACHTUNG: unterschiedliche Formulare für Vector-Imfpstoff und mRNA Impfstoffe



Durchführung der Impfung



Aufklärung: 
2 Formulare pro Impfkandidat
1 verbleibt im Haus
beide werden von Impfarzt/-ärztin und zu impfender Person 
unterschrieben



Dokumentation im Impfpass!!
Alternativ Dokumentationsbogen

Terminvereinbarung für 2. Impfung nach 21 (BionTech) bzw 28 
Tagen  (Moderna) bzw 9-12 Wochen (AstraZeneca)



1 Mehrfach-Durchstechflasche = 5 Impfungen)
➤Es ist sicherzustellen, dass die Durchstechflaschen aufgetaut 
sind
(Auftauzeit: 3 h bei 2 – 8° C bzw. 30 Min bei Raumtemperatur)
➤NICHT SCHÜTTELN
➤Durchstechflasche bei Raumtemperatur innerhalb von 
maximal zwei Stunden mit 0,9 %iger steriler 
Natriumchloridlösung verdünnen (1,8ml)
Druckausgleich!!
➤Prüfen: Keine Verfärbung oder Partikel, Farbe weiß bis 
gebrochen weiß



➢Datum + Uhrzeit der Verdünnung auf dem Etikett notieren 
(Haltbarkeit 6 Stunden)

➢Die Applikation des verdünnten Impfstoffs hat

unverzüglich zu erfolgen

➢Stopfen der Durchstechflasche vor jeder Entnahme desinfizieren.

➢Verwendung von 1ml Spritzen zur Entnahme und Verabreichung des 
Impfstoffes

➢Entnahme der verdünnten Impfdosen(6 Einzel-Dosen à 0,3 ml)

➢Luftblasen aus Spritze entfernen, solange Kanüle in der 
Durchstechflasche



BionTech: neue Handlungsanweisung 8.1.2021:
Verdünnter Impfstoff darf transportiert werden 
Verimpfung von 6 Impfdosen (Verwendung derselben Nadel für Entnahme und 
Verabreichung





Moderna: siehe Merkblatt Handhabung

• Keine vorherige Verdünnung notwendig

• Entnahme von 10 Einzeldosen aus einer Ampulle

• Impfdosis von 0,5ml aufziehen



AstraZeneca: siehe Merkblatt 
Handhabung/Gebrauchsinformation

• Keine vorherige Verdünnung notwendig

• Entnahme von 10 Einzeldosen aus einer Ampulle

• Impfdosis von 0,5ml aufziehen



Nachbeobachtung nach Injektion:
mindestens 15 Minuten

Für Meldung von über das Übliche hinausgehenden Nebenwirkungen:
https://www.pei.de/DE/arzneimittelsicherheit/pharmakovigilanz/meldeformulare-online-
meldung/meldeformulare-online-meldung-node.html

Nach bisherigem Stand (1.2.2021: 1-2 anaphylaktische Reaktionen /100.000 Impfungen



Priorisierung Corona Impfverordnung Bundesministerium
vom 8.2.2021



Priorisierung nach Corona Impfverordnung
für RoMed (siehe Standard im Intranet)



If you don`t like the vaccine -
try the disease

Angelsächsisches Sprichwort


